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Red de Salud del Norte E.S.E.

ACTA DE REUNION O COMITE

TRD:
Fecha\ hn | mm | Aaaa| Hora | Hora Elaboré Acta:
Inicio Final
04 | 11 2025 2:30pm | 4:30pm Diana Sofia Flor Mestizo

Proceso: GESTION DE SALUD PUBLICA contrato

Lugar: Auditorio IPS Rivera interadministrativo N° 4145.010.27.1.0038-2025

Reunion o Comité: Intervenciones Breves en entorno comunitario.

Objetivo de la Reunién o Comité: Operativizar acciones territoriales para la atencion de
condiciones de la poblaciéon con discapacidad o en riesgo de adquirirla, a través de equipos de
accién comunitaria.

Numero de Acta: 04

ASISTENTES

Ver Listado de Asistencia.

ORDEN DEL DIA

1. Saludo inicial, toma de registro de asistencia.

2. Socializacion del componente y actividad a trabajar. Intervenciones breves en entorno
comunitario.

3. Aplicacién del Instrumento de diagndstico comunitario y formulacién de la intervencion
territorial (plan de accion y dinamica).

4. Cronograma y plan de trabajo de los encuentros comunitarios.

5. Compromisos de la convocatoria para los encuentros comunitarios por parte de partes
interesadas.

6. Fin de la intervencion breve comunitaria.

DESARROLLO DE LA REUNION
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DESARROLLO DE LA REUNION

1. Siendo las 2:30pm, se da inicio a la intervencion breve en entorno comunitario en el Auditorio
de la IPS La Rivera, con la participacion de lideres comunitarios de la Comuna 5,
representantes de la E.S.E. Norte y miembros de I|la comunidad.
Se procede a la toma de asistencia y se da la bienvenida a los asistentes, resaltando la
importancia de su participacion activa en el fortalecimiento de la salud comunitaria.

2. Se procedid a socializar el componente denominado FORTALECIMIENTO DE LAS
ADECUACIONES SOCIOCULTURALES Y AJUSTES RAZONABLES EN SALUD A
GRUPOS POBLACIONALES VULNERABLES Y DIFERENCIALES EN SANTIAGO DE
CALI BP- 26005455 y su ACTIVIDAD: 2.1.2 Facilitar la deteccion oportuna de condiciones
de salud que dan origen a la discapacidad.

Posteriormente, se explica lo que refiere a las intervenciones breves asi:

Intervenciones Breves en entorno comunitario, a personas con discapacidad o riesgo de adquirirla:
Técnica que busca modificar conductas de riesgo, en relaciéon con los riesgos comunitarios y sus
consecuencias fisicas, psicosociales o en salud mental, para personas con discapacidad o riesgo
de adquirirla. Los territorios deberan ser concertados con la Secretaria de Salud. Se expone que la
E.S.E. Norte cuenta con la identificacion de los riesgos ambientales y sociales, los cuales se
documentaron en mesas de trabajo con la asociacion de usuarios de la Red Norte y a partir de
estos riesgos se tomaran como linea base para el registro del diagndéstico comunitario.

Linea base de riesgos ambientales y sociales en las comunas 2,4,5 6y 7.

o':\\% SALUD Riesgos ambientales y sociales

' [1111]3

Red de Salud del Norte ES.E.

1.°=
Comuna 4 S
o Comuna 7
IPS Calima IPS Popular P = Hospites Jonetin Pox
« Consumo de SPA * Consumo de SPA Borrero
« Seguridad Pablica « Microtrafico
« Microtréfico * Expendio de sustancias « Consumo de + Pobreza extrema
* Seguridad Publica SPA . D_esplagados por
* Salud Mental % Vilpriciasocial violencia
« Contaminacién del aire « Pandillas - ETS
« Basuras « Microtrafico + Alta .
« Habitantes de calle + Concentiacion accidentalidad
de Migrantes “IEmbarazatn
« Invasiones adolescentes
- « Salud mental
Comuna 5 Comuna 6 + Vectores : Salud mental
calle
IPS Rivera IPS San Luis 2 IPS Petecuy 2 IPS Floralia

* Zonas de invasién o « Consumo de SPA + Inundaciones

desplazamiento = Zonas de invasién * Consumo de SPA
* Inundaciones « Pandillas * Zonas de invasion
* Seguridad pablica = Fronteras invisibles + Pandillas

« Violencia social = Vectores + Vectores
* Basuras .

« Consumo de SPA
* Seguridad Pablica
« Contaminacién del aire

« Salud mental
« Enfermedad
cardiometabélica

« Vectores « Concentracién de
« Consumo de SPA migrantes
« Pobreza extrema
« Desplazados por violencia
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3. Intervencién que inicia con la implementacién y/o ampliacién del diagnostico comunitario,
formato “CARACTERIZACION DE LOS DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD Y
FACTORES DE RIESGO” continua con la formulacion de la intervencion territorial y el
desarrollo de encuentros comunitarios.

En el marco del fortalecimiento de los procesos comunitarios y la promocién de la salud integral,
se llevd a cabo una mesa de trabajo breve con la participacion de lideres de la comuna 5, como
el Presidente de la JAC Torres de Comfandi, representante del Comité de salud, Edil comuna 5,
Asociacion de usuarios Rivera, Policia Nacional, ASOGAC Chiminangos, Lider comuna 5 y
profesionales del equipo interdisciplinario.

La jornada inici6 con la socializacion de los riesgos priorizados en el Perfil Epidemiolégico de la
Red de Salud del Norte con los participantes de la comuna 5, de los siguientes barrios: Torres
de Comfandi, La Rivera, Chiminangos, Salomia y Guayacanes quienes en conjunto con las
profesionales de apoyo priorizaron los factores de riesgo para la comuna en los siguientes micro
territorios: La Rivera, Guayacanes, Torres de Comfandi, Salomia y Chiminangos. Los
asistentes de la comuna revisaron los factores identificados, manifestando su conformidad con
las problematicas planteadas y coincidiendo en que estos reflejan las principales necesidades
de salud del territorio. No se considerd necesario adicionar nuevos temas en esta ocasion.

Posteriormente, se generd un espacio de dialogo y concertacion para definir los temas sobre los
cuales la comunidad deseaba recibir procesos de formacién y acompafamiento profesional. A
partir de este intercambio de saberes y experiencias, se acordoé priorizar los temas: “Salud
mental, tips de autocuidado para el mejoramiento de la salud mental” y “Prevencion de
consumo de sustancias psicoactivas, conociendo las rutas de atencion”, siendo este
ultimo un factor de riesgo identificado y mencionado principalmente por el Subintendente de la
Policia de la comuna 5 Francisco Sanchéz.

Tomando en cuenta lo anterior, durante este espacio de analisis colectivo los lideres asistentes
de la comuna como el Presidente de la JAC Torres de Comfandi, representante del Comité de
salud, Edil comuna 5, Asociacién de usuarios Rivera, Policia Nacional, ASOGAC Chiminangos,
Lider comuna 5, manifestaron su acuerdo con los factores de riesgos identificados anteriormente
mencionados y en concertacion con todos los miembros participantes se priorizé los micro
territorios del barrio de La Rivera, Guayacanes,Torres de Comfandi, Salomia y
Chiminangos, para ejecutar los encuentros comunitarios.

Esta eleccion refleja el interés comunitario por fortalecer las capacidades individuales y
colectivas para el cuidado de la salud, el bienestar fisico, mental y social, asi como la prevencion
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de situaciones que afecten la calidad de vida. Desde la vision interdisciplinaria, se busca
promover el autocuidado como una practica cotidiana, donde las personas reconozcan su papel
activo en la construccién de entornos saludables, solidarios y protectores.

Se acordo que los temas priorizados seran desarrollados mediante charlas educativas y
actividades dinamicas participativas, disefadas para fomentar el aprendizaje significativo y
el intercambio de experiencias entre los asistentes. Estas sesiones se llevaran a cabo en los
espacios concertados durante la mesa de trabajo (ver punto 4) y culminara con una
retroalimentacion colectiva y la entrega del refrigerio ofrecido por el proyecto.

De esta manera, la mesa de trabajo se consoliddé como un espacio de encuentro,
corresponsabilidad y construccion conjunta, orientado a fortalecer la promocion de la salud, la
participacion comunitaria y el bienestar integral de la poblacién.

4. Cronograma y plan de trabajo de los encuentros comunitarios:

NOMBRE NOMBRE DIRECCION FECHA 'Y HORA TEMA RESPONSABLES
DEL DEL LUGAR
TERRITORIO
PRIORIZADO
Auditorio IPS Cra 1G #65- 06/11/2025 Encuentro Diana Gémez
La Rivera La Rivera 35 1:30PM-4:00PM comunitario Trabajadora social
“PREVENCION DE
CONSUMO DE Diana Sofia Flor
SUSTANCIAS Fisioterapeuta
PSICOACTIVAS,
CONOCIENDO LAS
RUTAS DE
ATENCION”
La Rivera Auditorio IPS Cra 1G #65- 13/11/2025 Encuentro Diana Gémez
La Rivera 35 7:30AM-11:00M comunitario “SALUD Trabajadora social
MENTAL, TIPS DE
AUTOCUIDADO Diana Sofia Flor
PARA EL Fisioterapeuta
MEJORAMIENTO DE
LA SALUD
MENTAL”
Guayacanes Auditorio IPS Cra 1G #65- 19/11/2025 Encuentro Diana Gémez
La Rivera 35 1:30PM-3:30PM comunitario “SALUD Trabajadora social

MENTAL, TIPS DE
AUTOCUIDADO
PARA EL
MEJORAMIENTO DE
LA SALUD
MENTAL”

Diana Sofia Flor
Fisioterapeuta
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Torres de Ciclo via Cra 1c #56-59 23/11/2025 Encuentro Diana Gémez
Comfandi 8:00AM-12PM comunitario “SALUD Trabajadora social
MENTAL, TIPS DE
AUTOCUIDADO Diana Sofia Flor
PARA EL Fisioterapeuta
MEJORAMIENTO DE
LA SALUD
MENTAL”
Chiminangos Cancha Calle 62B 28/11/2025 Encuentro Diana Gémez
chiminangos #1A9 - 250 8:00AM-11AM comunitario Trabajadora social
Sector 3 “PREVENCION DE
Agrupacion 3 CONSUMO DE Diana Sofia Flor
SUSTANCIAS Fisioterapeuta
PSICOACTIVAS,
CONOCIENDO LAS
RUTAS DE
ATENCION”
Salomia Secretaria del Cra 3#56-90 04/12/2025 Encuentro comunitario Diana Gomez

transito Salomia 9:00AM-1:00PM

“PREVENCION DE
CONSUMO DE
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS,
CONOCIENDO LAS
RUTAS DE ATENCION”

Trabajadora social

Diana Sofia Flor
Fisioterapeuta

5. Luego de terminada la sesion, se ratificaron unos compromisos generales:

@® Con E.S.E. Norte: Coordinar la logistica, garantizar la disponibilidad del auditorio, acompanar
técnicamente los encuentros y consolidar el informe de resultados.
@® Lideres Comunitarios de la Comuna 5: Convocar a los participantes, motivar la asistencia y

contribuir con la difusién de los mensajes preventivos.

6. Se realiza la lectura de los compromisos y acuerdos asumidos por las partes interesadas.
Siendo las 04:30 p.m., se da por finalizada la sesion, agradeciendo la asistencia y el compromiso
de todos los participantes en la construccion de una comunidad saludable y resiliente en la

Comuna 5.

TAREAS ASIGNADAS
Qué hacer Responsable Fecha
E.S.E. Norte | A partir de la
Realizar contactabilidad con el lugar para el encuentro fecha
comunitario
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ASOUSUARIOS, A partir de la
Realizar convocatoria de la poblacion con discapacidad o en PTE JAC, fecha
riesgo de adquirirla POLICIA
NACIONAL,
ESE NORTE

FIRMAS (RESPONSABLES):

Owara Sor Flor M % é;m&%‘
Elaboré: DIANA SOFIA FLOR MESTIZO Responsable Reuniéon: DIANA GOMEZ PALOMINO
Cargo: FISIOTERAPEUTA Cargo: TRABAJADORA SOCIAL
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