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TRD:Fecha DD MM AAAA HoraInicio HoraFinal Elaboró Acta:
04 11 2025 2:30pm 4:30pm Diana Sofía Flor Mestizo

Lugar: Auditorio IPS Rivera Proceso: GESTION DE SALUD PUBLICA contratointeradministrativo Nº 4145.010.27.1.0038-2025Reunión o Comité: Intervenciones Breves en entorno comunitario.Objetivo de la Reunión o Comité: Operativizar acciones territoriales para la atención decondiciones de la población con discapacidad o en riesgo de adquirirla, a través de equipos deacción comunitaria.Numero de Acta: 04
ASISTENTESVer Listado de Asistencia.

ORDEN DEL DIA1. Saludo inicial, toma de registro de asistencia.2. Socialización del componente y actividad a trabajar. Intervenciones breves en entornocomunitario.3. Aplicación del Instrumento de diagnóstico comunitario y formulación de la intervenciónterritorial (plan de acción y dinámica).4. Cronograma y plan de trabajo de los encuentros comunitarios.5. Compromisos de la convocatoria para los encuentros comunitarios por parte de partesinteresadas.
6. Fin de la intervención breve comunitaria.

DESARROLLO DE LA REUNIÓN
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DESARROLLO DE LA REUNIÓN1. Siendo las 2:30pm, se da inicio a la intervención breve en entorno comunitario en el Auditoriode la IPS La Rivera, con la participación de líderes comunitarios de la Comuna 5,representantes de la E.S.E. Norte y miembros de la comunidad.Se procede a la toma de asistencia y se da la bienvenida a los asistentes, resaltando laimportancia de su participación activa en el fortalecimiento de la salud comunitaria.
2. Se procedió a socializar el componente denominado FORTALECIMIENTO DE LASADECUACIONES SOCIOCULTURALES Y AJUSTES RAZONABLES EN SALUD AGRUPOS POBLACIONALES VULNERABLES Y DIFERENCIALES EN SANTIAGO DECALI BP- 26005455 y su ACTIVIDAD: 2.1.2 Facilitar la detección oportuna de condicionesde salud que dan origen a la discapacidad.

Posteriormente, se explica lo que refiere a las intervenciones breves así:
Intervenciones Breves en entorno comunitario, a personas con discapacidad o riesgo de adquirirla:Técnica que busca modificar conductas de riesgo, en relación con los riesgos comunitarios y susconsecuencias físicas, psicosociales o en salud mental, para personas con discapacidad o riesgode adquirirla. Los territorios deberán ser concertados con la Secretaría de Salud. Se expone que laE.S.E. Norte cuenta con la identificación de los riesgos ambientales y sociales, los cuales sedocumentaron en mesas de trabajo con la asociación de usuarios de la Red Norte y a partir deestos riesgos se tomarán como línea base para el registro del diagnóstico comunitario.
Línea base de riesgos ambientales y sociales en las comunas 2, 4, 5 ,6 y 7.
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3. Intervención que inicia con la implementación y/o ampliación del diagnóstico comunitario,formato “CARACTERIZACIÒN DE LOS DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD YFACTORES DE RIESGO” continúa con la formulación de la intervención territorial y eldesarrollo de encuentros comunitarios.
En el marco del fortalecimiento de los procesos comunitarios y la promoción de la salud integral,se llevó a cabo una mesa de trabajo breve con la participación de líderes de la comuna 5, comoel Presidente de la JAC Torres de Comfandi, representante del Comité de salud, Edil comuna 5,Asociación de usuarios Rivera, Policía Nacional, ASOGAC Chiminangos, Líder comuna 5 yprofesionales del equipo interdisciplinario.
La jornada inició con la socialización de los riesgos priorizados en el Perfil Epidemiológico de laRed de Salud del Norte con los participantes de la comuna 5, de los siguientes barrios: Torresde Comfandi, La Rivera, Chiminangos, Salomia y Guayacanes quienes en conjunto con lasprofesionales de apoyo priorizaron los factores de riesgo para la comuna en los siguientes microterritorios: La Rivera, Guayacanes, Torres de Comfandi, Salomia y Chiminangos. Losasistentes de la comuna revisaron los factores identificados, manifestando su conformidad conlas problemáticas planteadas y coincidiendo en que estos reflejan las principales necesidadesde salud del territorio. No se consideró necesario adicionar nuevos temas en esta ocasión.
Posteriormente, se generó un espacio de diálogo y concertación para definir los temas sobre loscuales la comunidad deseaba recibir procesos de formación y acompañamiento profesional. Apartir de este intercambio de saberes y experiencias, se acordó priorizar los temas: “Saludmental, tips de autocuidado para el mejoramiento de la salud mental” y “Prevención deconsumo de sustancias psicoactivas, conociendo las rutas de atención”, siendo esteúltimo un factor de riesgo identificado y mencionado principalmente por el Subintendente de laPolicía de la comuna 5 Francisco Sanchéz.
Tomando en cuenta lo anterior, durante este espacio de análisis colectivo los líderes asistentesde la comuna como el Presidente de la JAC Torres de Comfandi, representante del Comité desalud, Edil comuna 5, Asociación de usuarios Rivera, Policía Nacional, ASOGAC Chiminangos,Líder comuna 5, manifestaron su acuerdo con los factores de riesgos identificados anteriormentemencionados y en concertación con todos los miembros participantes se priorizó los microterritorios del barrio de La Rivera, Guayacanes,Torres de Comfandi, Salomia yChiminangos, para ejecutar los encuentros comunitarios.
Esta elección refleja el interés comunitario por fortalecer las capacidades individuales ycolectivas para el cuidado de la salud, el bienestar físico, mental y social, así como la prevención
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DESARROLLO DE LA REUNIÓNde situaciones que afecten la calidad de vida. Desde la visión interdisciplinaria, se buscapromover el autocuidado como una práctica cotidiana, donde las personas reconozcan su papelactivo en la construcción de entornos saludables, solidarios y protectores.
Se acordó que los temas priorizados serán desarrollados mediante charlas educativas yactividades dinámicas participativas, diseñadas para fomentar el aprendizaje significativo yel intercambio de experiencias entre los asistentes. Estas sesiones se llevarán a cabo en losespacios concertados durante la mesa de trabajo (ver punto 4) y culminará con unaretroalimentación colectiva y la entrega del refrigerio ofrecido por el proyecto.
De esta manera, la mesa de trabajo se consolidó como un espacio de encuentro,corresponsabilidad y construcción conjunta, orientado a fortalecer la promoción de la salud, laparticipación comunitaria y el bienestar integral de la población.

4. Cronograma y plan de trabajo de los encuentros comunitarios:
NOMBREDELTERRITORIOPRIORIZADO

NOMBREDEL LUGAR DIRECCIÓN FECHA Y HORA TEMA RESPONSABLES

La Rivera
Auditorio IPSLa Rivera Cra 1G #65-35 06/11/20251:30PM-4:00PM Encuentrocomunitario“PREVENCION DECONSUMO DESUSTANCIASPSICOACTIVAS,CONOCIENDO LASRUTAS DEATENCION”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

La Rivera Auditorio IPSLa Rivera Cra 1G #65-35 13/11/20257:30AM-11:00M Encuentrocomunitario “SALUDMENTAL, TIPS DEAUTOCUIDADOPARA ELMEJORAMIENTO DELA SALUDMENTAL”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

Guayacanes Auditorio IPSLa Rivera Cra 1G #65-35 19/11/20251:30PM-3:30PM Encuentrocomunitario “SALUDMENTAL, TIPS DEAUTOCUIDADOPARA ELMEJORAMIENTO DELA SALUDMENTAL”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta
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Torres deComfandi Ciclo vía Cra 1c #56-59 23/11/20258:00AM-12PM Encuentrocomunitario “SALUDMENTAL, TIPS DEAUTOCUIDADOPARA ELMEJORAMIENTO DELA SALUDMENTAL”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

Chiminangos Canchachiminangos Calle 62B#1A9 - 250Sector 3Agrupación 3
28/11/20258:00AM-11AM Encuentrocomunitario“PREVENCION DECONSUMO DESUSTANCIASPSICOACTIVAS,CONOCIENDO LASRUTAS DEATENCION”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

Salomia Secretaria deltránsito Salomia Cra 3 #56 - 90 04/12/20259:00AM-1:00PM Encuentro comunitario“PREVENCION DECONSUMO DESUSTANCIASPSICOACTIVAS,CONOCIENDO LASRUTAS DE ATENCION”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

5. Luego de terminada la sesión, se ratificaron unos compromisos generales:
● Con E.S.E. Norte: Coordinar la logística, garantizar la disponibilidad del auditorio, acompañartécnicamente los encuentros y consolidar el informe de resultados.
● Líderes Comunitarios de la Comuna 5: Convocar a los participantes, motivar la asistencia ycontribuir con la difusión de los mensajes preventivos.
6. Se realiza la lectura de los compromisos y acuerdos asumidos por las partes interesadas.Siendo las 04:30 p.m., se da por finalizada la sesión, agradeciendo la asistencia y el compromisode todos los participantes en la construcción de una comunidad saludable y resiliente en laComuna 5.

TAREAS ASIGNADASQué hacer Responsable Fecha
Realizar contactabilidad con el lugar para el encuentrocomunitario

E.S.E. Norte A partir de lafecha
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Realizar convocatoria de la población con discapacidad o enriesgo de adquirirla
ASOUSUARIOS,PTE JAC,POLICIANACIONAL,ESE NORTE

A partir de lafecha

FIRMAS (RESPONSABLES):
_____________________________Elaboró: DIANA SOFIA FLOR MESTIZOCargo: FISIOTERAPEUTA

_______________________________Responsable Reunión: DIANA GOMEZ PALOMINOCargo: TRABAJADORA SOCIAL


